Montag, 22. Mai 2023

Uber denUmgang
mit Handy & Co

Erziehung An der Bihlschule wurde
diskutiert, wie im Grundschulalter Eltern und
Kinder mit Digitalen umgehen sollten.

Wann ist mein Kind alt genug fiir
ein Smartphone? Wie lange soll-
ten Kinder im Grundschulalter
welche Medién nutzen diirfen?
Diese oder dhnliche Fragen diirf-
ten die Eltern der heutigen
Grundschulkinder zusitzlich zu
den gingigen Erziehungsaufga-
ben fordern.

Das Thema Mediennutzung im
Grundschulalter ist aus dem Er-
ziehungsauftrag nicht mehr weg-
zudenken. Daher hatten die bei-
den Schulsozialarbeiter der Biihl-
schule, Julian Findeis und Ra-
phael Sii}, samt der Rektorin
Nicole Arndt, sich diesem The-
ma angenommen, Die Medienpa-
dagogin Natascha Konches
schaffte es, in zwei online statt-
findenden Elternabenden ent-
scheidende Inhalte zum Thema
Mediennutzung im Grundschul-
alter zu vermitteln.

Vergleich mit Straf3enverkehr

Mit dem anschaulichen Vergleich
von Straflenverkehr und Medien-
nutzung bei Kindern stieg sie ins
Thema ein. In beiden Bereichen
sollten die Eltern aus ihrer Sicht
die Eigenverantwortung der Kin-
der langsam und den Gefahren an-
gemessen steigern und sie beglei-
ten. Die Kinder k6nnten dann am
besten lernen, die schwierigen Si-
tuationen einzuschitzen, sich im
Bedarfsfall Hilfe zu holen und
dabei aber auch lernen, sicher ei-
gene Wege zu gehen.

Auf anschauliche und realisti-
sche Art und Weise behielt sie
dabei die Lebenswelten der El-
tern im Blick und gab hilfreiche
Tipps. Beispielsweise den Medi-

ennutzungsvertrag, der gemein-
sam von Eltern und Kindern aus-
gefiillt und bearbeitet werden
kann. Sie hob hervor, dass Eltern
sich ihrer Vorbildfunktion be-
wusst sein und sich selbst auch
an die vereinbarten Regeln hal-
ten sollten. Sie gab den Eltern
auflerdem zahlreiche unterstiit-
zende Websites an die Hand.

‘Im gesamten Prozess des Erler-

nens des Medienumgangs sollten
die Eltern den Kindern als An-
sprechperson zur Verfiigung ste-
hen und diesen begleiten. Hier-
bei stellte sie klar, dass das nicht’
bedeute, dass man alles gut fin-
den miisse, was die Kinder kon-
sumieren wiirden, dennoch soll-
te ein Interesse dafiir da sein. Nur
dann konne man im Bedarfsfalle
auch eingreifen und gegenlenken,
eventuell entstehende Angste
nehmen.

Dabei schaffte sie es gut, zwar
auf eventuelle Risiken und Gefah-
ren im Netz und im Umgang mit
Medien und die damit einherge-
hende Verantwortung der beglei-
tenden Erwachsenen hinzuwei-
sen, dabei aber auch ganz klar den
Nutzen und die positiven Aspek-
te zu benennen.

Die Teilnehmenden erhielten
weiterhin konkrete Tipps und
Handlungshilfen, wie beispiels-
weise eine Checkliste zum Uber-
priifen, ob das Kind schon bereit
fiir ein Smartphone ist.
Auch einige Ergebnisse der KIM-
Studie wurden prisentiert und
Frau Konches gab Anregungen
zum Erkennen und Handeln bei
iibermifliger Mediennutzung.
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